
PROGRAMME DE LA FORMATION

LE SAUVETAGE SECOURISME DU TRAVAIL

Importance des accidents dans l'établissement ou la profession : statistiques.
Les situations inhérentes aux risques spécifiques (à la profession, à l'entreprise)
Intérêts de la prévention des risques professionnels
Qu'est-ce qu'un Sauveteur Secouriste du Travail ? Son rôle avant l'accident.

FORMATION GÉNÉRALE À LA PRÉVENTION DES RISQUES

Le mécanisme de l'accident : les concepts de danger, de situation dangereuse, de phénomène 
dangereux, de dommage, de risques
Principes de base de la prévention des risques professionnels : savoir les repérer dans une 
situation de travail ( mécanique, chute, électrique, chimique, toxique, incendie....) et reporter à la 
hiérarchie

RÉALISER UNE PROTECTION ADAPTÉE

Etre capable de mettre en œuvre les mesures de protection décrites dans le processus d'alerte 
aux populations 

OBJECTIFS DE LA FORMATION

• Intervenir de façon adaptée face à une situation d'accident de travail
• Mettre en application ses compétences de SST au service de la prévention des risques

professionnels dans son entreprise
• Protéger de façon adaptée
• Examiner la victime
• Garantir une alerte favorisant l'arrivée des secours adaptés au plus près de la victime
• Secourir la victime

Formation en prévention des risques et sécurité pour les spectacles et les évènements

Professionnels de la prévention des risques et de la 
sécurité des spectacles
Intervenants en prévention des risques profession-
nels (IPRP)
Formateur SST

INFOS PRATIQUES
Durée : 2 jours soit 14 heures 

Pré requis pour la formation
Cette formation ne nécessite aucun prérequis

Toute personne volontaire ou désignée par leur 
employeur.

 Intervenants 

:

FICHE DESCRIPTIVE DE FORMATION

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL
FORMATION INITIALE 
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 Participants : de 4 à 10 personnes 

Tarif sur demande après réalisation d'un diagnostic



EVALUATION DES ACQUIS

• Evaluation formative par le formateur SST tout au long de la formation
• Evaluation qualitative et quantitative en fin de formation effectuée par les 

participants

Délivrance d'un certificat SST si réussite à l’évaluation
Le certificat SST est valable 2 ans

METHODES PEDAGOGIQUES DE LA FORMATION

Méthodologie :

Supports :
• Supports audiovisuels adaptés

• Alternance d'apports théoriques et pratiques : mises en situation et réalisation de gestes à l'aide 
de mannequins adulte / enfant / nourrisson 

• Utilisation du plan de prévention
• Les principes acquis lors de cette formation sont applicables hors du cadre professionnel
•
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